
プレミアム リズムセラピー プログラム 

ラッコとリズムを奏でると鬱の方も元気になる！ 

音楽の不思議な力の源泉はリズム 

ひきこもりの男性の生き甲斐発見と就職 

障がい者の作業量５倍増＆静岡県下最大級野外音楽フェスティバル 

３年連続出演

 
○ 鬱の症状やひきこもりなどの方々へ寄り添う 
プレミアムなプライベートリズムセラピーをご提供いたします。 

○ 最高の音とリズムをご自宅で体験していただけるよう、特別に企画した出張プログ
ラムのご案内です。 

○ 個人様対象の打楽器を活用した、コミュニケーションと健康と活力を高める自己啓
発リズムプログラムです。 

○ １９９４年 EPIC SONY RECORDSよりセンセーショナルにデビューした 
三嶋 RACCO光博が、著名ミュージシャンとの共演やや障がい者向けのリズム療育
より培った、リズムを奏でると元気になるリズムセラピーを提供いたします。 
 



プログラム内容 
 
 

○ 全国出張可能です。 
○ 老若男女問いません。 
○ 特別にご本人にマッチした、元気になるリズムプログラムを組み立てて提供いたし
ます。 

○ 簡単な単純なリズムだけを組み合わせて、続けていると楽しみながらリズムも習得
出来ます。 

○ 社会福祉法人・学校・企業などへ自己啓発プロラムとしても提供しております。 
○ 楽器の購入をご希望の方へは、質の良いモノを提案いたします。 
○ ご希望の日程で実施いたします。 
○ ご本人にじっくりと時間をかけて寄り添うため、１日の取り組みとなります。 
○ お試しは無料（交通費は別途いただきます） 
○ 詳細はお問い合わせください。 
 
システム 
１回 50,000 円 
１プログラム ６回 300,000 円 
月１回 X ６回 ６ヶ月間のプログラムです。 
アフリカンパーカッションジャンベを使用します。 
無料でレンタルいたします。 
特別にご本人に合わせたプログラムのため、時間割はございません。 
個別に寄り添うためには時間が必要です、通常１０時～１６時の６時間を想定しております。 
ご本人様ご依頼主様のご希望に合わせ、開始時間・休憩等スケジュールを組み立てます。 
ご希望の場合継続も可能です。また、月２回、週１回の実施も可能です、ご相談ください。 
交通費別（静岡県からの出張となります、新幹線の料金を元に計算します）。 
短時間の取り組みにも対応いたしますが、料金の変更はございません。 
個人情報等秘密は厳守いたします。 
 
 
 
お問い合わせ 

一般社団法人 

〒439-0019 静岡県菊川市半済２０２-１ 
Tel : 0537-28-8805 Fax : 0537-36-5530 
E-mail: racco@hainenomori.com 


